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      En cas d’accident / 
       Numéro international des secours  

         112 
 

Avant de partir 

 - Consultez les prévisions météo. 

 - Informez vos proches ou une connaissance de votre itinéraire. 

 - Emportez à boire et à manger. 

 - N’oubliez pas votre coupe-vent ! 

 - Consultez le site www.morzinemountaincycling.com  
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Le Col de Joux Plane, escaladé à de nombreuses reprises par les cou-
reurs du Tour de France, reste l'un des cols les plus difficiles des Alpes, 
malgré sa longueur convenable.  
 

Le pied du col est immédiatement abrupt, puis la pente est très irrégu-
lière avec un pourcentage maxi de 13%, au lieu-dit “la Combe Emeru”. 
Mais les paysages offerts, avec de magnifiques points de vue sur le 
Mont-Blanc, récompensent les efforts fournis ! 
 

Affûtez vos mollets sur les routes alentours avant de vous lancer sur les 
pentes de ce col mythique ! 
 

La mise en jambe par les Gets et Taninges permet un échauffement 
convenable. M
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MORZINE  

LA DESTINATION VELO  



Localité / lieu Distance (km) Altitude 

 Morzine - Eglise 0 960 

 les Gets 7 1172 

 Pont des Gets 11 960 

 Taninges 17 640 

 Verchaix 24 970 

 Taninges 30 700 

 Col de Joux Plane 42 1691 

 Col de Ranfolly 44 1659 

 Morzine - Eglise 52 960 

Points d’eau : Mairie de Morzine, Taninges, Samoens (chapelle de la Bérouze),  
col de Joux Plane (restaurant des Vallées). 
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